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| GOUT PARTAGEY PROXIMITE |

05/01 PP 07/01 _ 09/01
Menu Végétariens Menu plaisir
Carotte vinaigrette CEuf dur Aioli Menu Mousse de Canard cornichons Soupe de potiron
Jambon blanc Salade du chef hivernale
Cordon bleu o A o Colin sauce aneth
. Spaghettis a la tomate et au basilic Omelett from
Saumon sauce citron ; i Pizza jambon fromage slette au fromage
) Haricots verts aux oignons Légumes Sautés
Semoule Safrané Tortis Du Gratin de chou-fleur 9 Riz pilaf
)  Poélée de légumes Panaché de salade 1z piia
Peche EeChe
Fruit Emmental Marché Comté Fruits

Compote de pommes
Creme vanille

Galette des rois

N

o /

/

N
4

Gateaux Marbrés

Créme chocolat

\ Velouté aux fruits mixés /

~N
J
LEGENDE N
Recette du A Péche Plat é Dessert de Local
O chef &7 responsable L végétarien é ma mamie @
/

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.
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Salade mélée aux dés d'emmental

Veloute tomate vermicelle Feuilleté au fromage

Chou rouge émincé a la pomme Menu Piémontaise Maison Roulade de volaille
% %
Emincé de dinde sauce estragon Raviolis ricotta épinards sauce Omelette au [
. - : persil
Brandade de poisson tomate et basilic < 5 Spaghczt.tl a 'i bglqgnalse Crépe emmental
Carotte sautée @ Choux persillés u naives hra:fsees céleri rave
Pommes vapeur Panaché de salades Spaghett Riz a la tomate
Fruit Emmental Marché Fruit Samos

Riz au lait Mousse chocolat

Compote pommes Fraises Tartes chocolat Yaourt velouté
\ / \ / k / \ / \ Compote pommes péches/
~
J

LEGENDE N

X0 Plat ©  Local %‘ Sﬁufe du
veceramen Vegetarlen che

Recette du péche
= chef Peche
&’ Tresponsable

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.
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| GOUT [ PARTAGE / PROXIMITE |
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PP 21/01 . 23/01
Menu Végétariens Menu Plaisir
§ . . .
Betterave tartare Soupe de carottes % Menu Carottes rapées @ Laitue iceberg agx mals tomate

Salade pommes de terre — _ Cervelas vinaigrette

Paupiette de veau sauce moutarde ]
Colin d’Alaska sauce citron Tortis au fromage % Tartiflette (l)\luglgeits de ?0|sson
Pommes de terre Rétis Tortis du Salade iceberg me ethe au Iiomage

Haricots verts sautés Légumes sautés Brocolis persillés 'z creole

Chou-fleur vapeur
Fruit Camembert Marché Yaourt Sucré Fromage

Muffins double chocolat

Fruits de saison

/

Entremets vanille

Fruits de saison

o %

/

o

Flan patissier

Créme dessert chocolat

Yaourt velouté aux fruits mixés

>~

Nl

\_ J
LEGENDE \
5 Soupe du Local Plat Recette du " Péche
Q lé chef O @ L végétarien chef &7 responsable
S

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.
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ejeuner Col ege [ GOUT [ SPARTAGEY PROXIMITE |
e N\ (L 2mr 4 28/01 A . 4 30/01 N
Menu Végétariens Menu Plaisir
Terrine de poisson Carottes rapées ciboulette Menu Paté de foie cornichon Soupe a l'oignon %
Jambon Blanc cornichons Betteraves rouges \ W
Boulettes beeuf sauce tomate Pennes sauce tomate oignons . Poisson meuniére citron
, , Pennes Ravioli boeuf sauce tomate .
Cassolette poisson, champignons . ) D Salade vert Quiche au fromage
Riz blanc Epinards béchamel u ; alade ve tte Blé créole
Choux de Bruxelles eunes caroties Potiron réti au thym
Fruit Samos Marché Yaourt aromatisé Camembert
: Marbré au chocolat : ; e
Compote pommes.p(’aches Roulé chocolat Yaourt velouté aux fruits mixés
Entremet praliné Mousse au chocolat

/

o %

\

>~

4

. J
) LEGENDE \
® Péche Sﬁgfette du Plat $ é iﬁgfe du
ReCha responsable vicéranien veégeétarien
AN S

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.



LISTE DES PICTOGRAMMES

Spécifiques Scolarest —— Marqueurs culinaires Labels officiels
Légende Trame menu Légende Trame menu Légende Trame menu
Copier/coller le visuel Copier/coller le visuel a Copier/coller le visuel Copier/coller le visuel a Copier/coller le visuel Copier/coller le visuel a
accompagnée de la légende dans I'intérieur du menu a accompagnée de la legende dans l'intérieur du menu a accompagneée de la léegende dans lintérieur du menu a
I'encadré en bas droite de la recette 'encadré en bas droite de la recette I'encadré en bas droite de la recette

@ Issu de viande

Label Rouge @

Agriculture

Biologique
e Europe o
Appellation
=¥/ d'Origine
é Dessert du Protégée (AOP)
potager @ o
A ‘A Appellation
X d'Origine Ao~
- Contrélée (AOC) £y
&= Fun L
Food a8 5%?«; |nl:i!|lCat|on- e,
=3 ¥/ GCéographique 4 !
Protégeé (IGP) B =g
Origine =
France ﬁ Fun 4% Bleu Blanc Coeur (g

Haute Valeur
Environnementale

Eotve )
Food ﬁ _

62 De saison 62

(HVE)
- Af-» Label
@;@ Rouge
<& )
% Soupe du % ¥-.>/ Le Porc Francais 4};
chef — 4t

s  CEufs @ Volaille Francaise Q
wxx  Plein Air =

}_ Yaourt - )
. du chef Cj <% Viande Bovi
& iande Bovine -4%

_ V& Frangaise (VBF) \___»'___. /
Région
0@ Tutti Frutti 47 Ultrapériphérique
o (RUP) P

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.



