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Menu Végétariens 04/03 06/03

Macédoine mayonnaise

Paté de foie cornichon . N Terrine de légumes et
CEufs durs mimosa Carottes rapées vinaigrette i
Salade iceberg au fromage de Menu P 9 mayonnaise
chevre
Cordon bleu de volaille Spaghettis 4 la tomate et au basil Ravioli boeuf sauce tomate Nugget poisson
Filet de colin nature paghetis a fa fomale et au basilic haricots beurre persillés Omelette ciboulette
. Haricots verts a l'ail et au persil . Semoule
Poélée de carottes R . Salade iceberg . . .
R Pates spaghetti Du Fondue de poireaux a la créme
Pommes de terre boulangéres A,

Fruit Gouda Marché samos Type emmental

Gateau au chocolat du chef
Fromage blanc Mousse au chocolat Yaourt velouté aux fruits mixés

Compote de pommes Salade de fruits au sirop
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* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.
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Menu Végétariens Menu Plaisir
Rillettes . Salade de mache carotte tomate Menu Salade de mais aux poivrons Betteraves V|naA|grette
CEufs durs mayonnaise vinaigrette Salade de pates
Colin d’Alaska sauce oseille Spaghettis & la tomate et au basilic Carbonara Nuggets de poisson
Bosuf forestier _Spaghettis Du Polée de légumes Quiche au fromage
Semoule Haricots verts sautés @ Pennes B¢ creole
Carottes braisées Chou-fleur sauté au paprika
Yaourt Sucré Corbeille de fruits Marché Gouda Corbeille de Fruits

ateaux au chocolat Beignet Créme dessert vanille

/ \ Yaourt velouté /
N 4 N

Compote de pommes
Liégeois vanille caramel
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Q Volaille Francaise

) Péche Recette du
& responsable chef

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.
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Menu Vegetarien 19/03 21/03

Surimi Mayonnaise . . - Crépe au fromage
. .. y . Salade de riz, coriandre Menu Salade l'italienne P 9
Fraicheur mais coeur de palmier Pomelos au sucre

Raviolis ricotta épinards sauce Petit salé lentilles

T amate o Lot Gty o poon
Salade verte au cerfeuil frais Du Carottes sautées )
Pomme de terre Courgette sautée sautés 4P @ Haricots beurre
Emincé de chou vert 9 v Riz créole
Corbeille de Fruits Mimolette . Yaourt nature sucre Corbeille de Fruit
Marché
Tarte de la cheffe fromage blanc Créme dessert liégeois chocolat
fromage blanc de campagne Beignet chocolat noisette Yaourt velouté aux fruits mixés
\ Salade d’ananas / \ / \ / \ / \ /
™ N\ N\ ™\ N
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LEGENDE

Haute Valeur o A
%) Environnementale pl_at’ ) Pﬁ . Péche
(HVE) végétarien N\ J/ @ responsable

Recette du
O chef O @ Local

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.
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| GOUT PARTAGEY PROXIMITE |

25/03 26/03 o 28/03
Menu Végétarien Animations sommet des alpes
Betterave Fromage Frais A . Feuilleté au fromage Salade iceberg au fromage blchette
° Carottes rapees vinaigrette @ Menu Salade Mache croutongs mais Chou blanc l\%ayonnaiséJ curcuma
. . . )Qe
Boul de beeuf au i Spaghetti aux légumes (plat Saumon au basilic Péche
oulettes de baeuf au jus complet) Tartiflette Quiche poireaux fromage
Marslnlere ?e m_lol:'es eplnard a la créme de paprika Du Salade verte Pommes de terre vapeur
i emoule pila spaghetti - Carottes glacées
- Chou-fleur Sauté pag Navets tomate oignons @
Corbeille de Fruit Yaourt nature sucre Marché Frut Corbeille de Fruit

Compote de pommes
Liégeois vanille
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Cookie Maison

o
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Coupe Mont Blanc

Créme dessert caramel

f

\Yaourt velouté aux fruits mixés/
~
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* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.



Spécifiques Scolarest

Légende

Copier/coller le visuel

accompagnée de la légende dans

'encadre en bas

@ Issu de viande

Label Rouge

Origine
France

(Bi De saison

CEufs
*  Plein Air

Trame menu
Copier/coller le visuel a
I'intérieur du menu a
droite de '~ recette

&

LISTE DES PICTOGRAMMES

—— Marqueurs culinaires

Légende

Copier/coller le visuel

accompagnée de la legende dans

I'encadre en bas

@ Dessert de
ma mamie

5 Dessert du
potager

&= Fun
Food

-

% Soupe du
chef

[ Yaourt

du chef

a@. Tutti Frutti

Trame menu
Copier/coller le visuel a
l'intérieur du menu a
droite de la recette

&

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.

Labels officiels

Légende
Copier/coller le visuel

accompagneée de la léegende dans

I'encadré en bas
Agriculture
Biologique
Europe

Appellation
d'Origine
Protégee (AOP)

/A Appellation
‘-L“: d'Origine

Contrélée (AOC)

s Indication
¢ Géographique
Protége (IGP)

#5%7  Bleu Blanc Coaur

@‘% Label
L N

Rouge

Le Porc Francais

@ Volaille Francaise

Viande Bovine
Frangaise (VBF)

Région
Ultrapériphérique
(RUP)

&

Trame menu
Copier/coller le visuel a
Iintérieur du menu a
droite de la recette
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