- LE MENU DE LA SEMAINE - Scolarest

GOUT FRARTAGE | PEOXIMITE
Déjeuner Primaire I —

LUNDI MARD] JEUD) VENDREDI
/_ _\ /_ 06/01 _\ /_ 08/01 _\ /

05/01 . e _ 09/01
Menu Végétariens Menu Plaisir
Betteraves vinaigrette CEufs durs a I'aioli Soupe de potiron

Mousse canard

Cordon bleu de volgllle Spaghe?tls a la tomate e.t au basilic Pizza jambon fromage Cassolet’te du pécheur
Boulgour safrané Haricots verts aux oignons . Légumes
Poélée de légum Pates spaghetti Gratin de chou-fleur Riz pilaf
oclee de legumes pag Panaché de salade P
Fruit Emmental Yaourt aromatisé Fromage
Créme Vanille Compote pommes Péches Galette des rois Yaourt velouté aux fruits mixés

o N DN ) /

LEGENDE

Plat 4 Soupe du
végétarien m% é chef

@ Local

Recette du . Péche
PéChe
= chef N JGF responsable

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.




e LUNDI R

12/01

—

- LE MENU DE LA SEMAINE -

Déjeuner Primaire

MARDI
13/01 )

Menu Végétariens

JEUDI

15/01
Menu Plaisir

—

—

o)
Scolarest
PROXIMITE

VENDREDI

16/01

Salade mélée aux dés d'emmental

§
Veloute tomate vermicelle %

Feuilleté fromage

Potage de potiron %

Emincé de dinde sauce estragon

Raviolis ricotta épinards sauce tomate

Poisson Panée citron

Caroft & et basilic Spaghetti a la bolognaise céleri rave
o aro e\jau e Chou persillé Endives braisées Riz a la tomate
omme Vapeur Panaché de salade Pates spaghetti
Fruit Edam Madeleine Fromage

Compote pommes Fraises

Salade de fruits au sirop

- N /

Plat

LEGENDE

végétarien

Mousse chocolat

o /

Yaourt velouté aux fruits mixés

/

Recette du

chef

Péche
responsable

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.



- LE MENU DE LA SEMAINE - Scolarest

GOUT [ PARTAGE | FROXMITE
Déjeuner Primaire [ GouT LRARTAGE PROXIHITE

MARDI JEUD) VENDRED]
/_ 20/01 _\ /_ 22/01 _\ /

19/01 PP . 23/01
Menu Végétariens Menu Plaisir
Soupe de Carottes
Betterave Tartare P % Salade piémontaise Salade de pates italiennes
Tortis au fromage Nuggets de poisson

Paupiette de veau sauce rpgutarde Légume Sautés Tartiflette Riz créole paprika
Pommes de terre Rétis

i [ Chou- fleur vapeur
Haricots verts sautés Tortis Salade iceberg p
Brocolis persillée
Golden Camembert Banane
Edam
Muffins double chocolat Fromage blanc Marbré é o dossert ahocaiat

N AN AR AN y

LEGENDE

Recette du

N Péch
Plat rees(;oisable
chef égétari

vegetarien

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.



- LE MENU DE LA SEMAINE - Scolarest

Déjeuner Primaire

MARD] JEUD) VENDREDI
/_ 27/01 _\ /_ 29/01 _\ /

26/01 PP . 30/01
Menu Végétariens Menu Plaisir
e §
Jambon Blanc Carottes rapées ciboulette ) . Soupe a l'oignon %

Paté de foie cornichon

Boulettes bgeuf sauce tomate Tortis au fromage Ravioli beeuf sauce tomate Poisson n'1ew:nere citron
Riz blanc Tortis Salade verte Blé créole
Choux de Bruxelles Epinards béchamel Potiron réti au thym
Jeunes carottes
Golden Samos - Banane

Yaourt aromatisé

concassée d'ananas @ Marbré au chocolat
b | —

. )

Mousse au chocolat

N /

Compote de pomme

LEGENDE

. Recette du
5 g Soupe du @ Local £ Péche chef
chef @@ responsable

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.

Plat
végétarien




LISTE DES PICTOGRAMMES

Spécifiques Scolarest Marqueurs culinaires Labels officiels
Légende Trame menu Légende Trame menu Légende Trame menu
Copier/coller le visuel Copier/coller le visuel & Copier/coller le visuel Copier/coller le visuel a Copier/coller le visuel Copier/coller le visuel a
accompagnee de la legende dans l'intérieur du menu a accompagnee de la legende dans l'intérieur du menu a accompagnée de la légende dans I'intérieur du menu a
'encadré en bas droite de la recette I'encadré en bas droite de la recette I'encadré en bas droite de la recette

@ Issu de viande Agriculture
Label Rouge @

é Dessert de Biologique
~ ma mamie Europe -
- Appellation
=7 d'Origine
& Dessert du Protégée (AOP)
potager % — o
. Appellation
T &t‘ d'Origine ’! :
- Contrdlée (AQCQC) A
&= Fun N
a8 Zams.  Indication
Food -~ g@%ﬁf Géographique %g
~—_ Protégé (IGP) S
Origine .
France ﬁ Fun &% Bleu Blanc Coeur gy 48

Food ﬁ

Haute Valeur
Environnementale

{Bi De saison 62

(HVE)
- Af-» Label
@—‘*% Rouge
PN
¥-.>/ Le Porc Francais "4/.—_&9

s  Eufs
N Plein Air

=
@ Volaille Francaise
R e

4% Viande Bovine _4%

A Yaourt =
—” du chef Cj

. \ﬁ/ Francaise (VBF) \"E-.“. /
Région
n@% Tutti Frutti 427 Ultrapériphérique
o (RUP) &

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.



